Fecskefészek BolcsOGde

Gyermek/Tipegd étlapterv

2026.10.12.- Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.10.16-ig 10.12. 10.13. 10.14. 10.15. 10.16.
] Gyiimolcstea-13 Tea-13 Harsfa tea-s Citromostea-13 Csipk.e,bog}/c')tea-m
Reggeli Tejberizs fahéjas Z6ldf(iszeres Sajtos parizsi Babpastétom TOJaskrelmes
szbrassal-1-7 turokrémes kenyér-i- | Margarinos kenyéri-7 Kenyér-17 Tk. Kenyer-1s7
’ Uborka Kéapia paprika Paradicsom
Paprika
Tiz6rai Alma Korte Banan Szilva Sz616
Vagdalt13 Z6ldborsé leves-1-3-9 Sult csirkecomb Rantott csirkemell-s | Mexikoi pulyka tokany
] Majorannas (1/2 adag) Paradicsomos Burgonya piiré-1.7 Kuszkusszal
Ebed burgonya f6zelékkel- | Szilvas gomboc. kdposzta f6zelékkel Uborka salata
1-7
Tejeskavé-s Kakad-7 Tejs Viz Viz
Baromfi parizsi Zab falatok Fatorzs Nadudvari réteges Bandn turmix-1-7
Uzsonna Margarinos Tk. keksszel-1-3-7 kiflivel-1-3-7 krémjoghurti-7
kenyér-1-7
Uborka

Allergének: 1-glutén 2-rakfélék 3-tojas 4-halak 5-foldimogyors 6-széjabab 7-tej 8-didfélék 9-zeller 10-mustér 11-szezdmmag 12-kén-dioxid 13-csillagfiirt 14-puhatestiiek

A Konyha az étlapviéltozas jogat fenntartja!

J6 étvagyat kivanunk!




Ovoda orvos Elelmezésvezetd Ovodavezetd



