
ÉTLAP 

                                  

  2026.09.01.-2026.09.04-ig      Reggeli                                   Ebéd                          Uzsonna                                   
 

Hétfő 

. 

  
 

 
 

 

Kedd 

01. 

 

 

Tea-13 

Zala felvágott 

Margarinos  

Tk. kenyér-1-7 

Uborka 
 

 

Zöldségleves reszelt 

tésztával-1-3-9 

Sertés apró pecsenye 

Burgonya főzelékkel-1-7 

Alma 
 

 

Trappista 

sajtkocka-7 

Szőlővel 

 

 

Szerda 

02. 

 

Gyümölcstea-13 

Tojáskrém 

Tk. kenyér-1-3-7 

TV paprika 

 

Daragaluska leves -1-3-9 

Lecsós sertés szelet 

Tarhonyával 

Csemege uborka 

 

 

Tej-7 

Sajtos kiflivel-1-7 

 

 

Csütörtök 

03. 

 

Tea-13 

Pizzakrémes 

Tk. kenyér -1-7-10 

Reszelt sajttal 
 

 

Húsleves-1-3-9 

Főtt sertéshús 

Gyümölcsmártás 

Pirított darával -1-7 
 

 

Kakaókrémes 

Croissan-1-3-7 

 

 

 

 

Péntek 

04. 

 

Kakaó-7 

Napraforgómaggal szórt 

sonkakrémes Tk. kenyér 
-1-7 

Kápia paprika 
 

 

Gyümölcslé 100 %-os 

Pulyka tokány 

Tört burgonyával 

Cékla saláta 

 

Banán 

Allergének: 1-glutén 2-rákfélék 3-tojás 4-halak 5-földimogyoró 6-szójabab 7-tej 8-diófélék 9-zeller 10-mustár 11-szezámmag 12-kén-dioxid 13-csillagfürt 14-puhatestűek 

A konyha az étlapváltoztatás jogát fenntartja !                                    Jó étvágyat kívánunk! 

 Óvodaorvos                                                                  Élelmezésvezető:   Óvodavezető: 


