Fecskefészek BolcsOGde

Gyermek/Tipegd étlapterv

2026.03.02- Hétf6 Kedd Szerda Csuitértok Péntek
2026.03.06-ig 03.02. 03.03. 03.04. 03.05. 03.06.
Reggeli Tej7 Gylumolcstea-13 Kakad-7 Csipkebogyotis? Gylmolcstea-13
ggeli
Margarinos- Csirkemell sonka Margarinos Parizsikrémes Krémtuarés
lekvaros Margarinos Tk. Tk.kenyér-1-7 Tk. zsemle-1-3-7 Tk. kenyér-1-7
kenyér-1-7 kenyér-17 Sargarépa csikokkal Poréhagyma
Retek
Tiz6rai Alma Banan Narancs GyUmolcspliré Mandarin
Apro pecsenye Hamis gulyas-1-3- Paprikds krumpli virsli Csirkeporkolt Rantott csirkemell
Ebéd Sargarépa Grizes tészta karikaval-1-6 Sargaborso fézelékkel-1 Zoldséges rizzsel-1-3
f6zelékkel-1-7 sargabarack Csemege uborkaval Kadposzta salata
lekvarral--3
Tea-13 Tej-7 Harsfa tea-13 Tej-7 Viz
Zala felvagott Trappista sajtkrém Kockasajt Burgonyds pogacsa-1-7 Banan turmix-z
Uzsonna Tk.zsemle -1.7 Kenyér-17 Kiflivel-1-7
Paprika

Allergének: 1-glutén 2-rakfélék 3-tojas 4-halak 5-foldimogyors 6-széjabab 7-tej 8-didfélék 9-zeller 10-mustér 11-szezdmmag 12-kén-dioxid 13-csillagfiirt 14-puhatestiiek

A Konyha az étlapviéltozas jogat fenntartja!

J6 étvagyat kivanunk!




Ovoda orvos Elelmezésvezetd Ovodavezetd



