
ÉTLAP 

                                  

  2026.02.216-2026.02.20.      Reggeli                                   Ebéd                          Uzsonna                                   

 

Hétfő 

16. 

 

Tea-13 

Húskrémes 

Tk. kenyér-1-7 

Paradicsom 

 

Bugaci húsgombóc 

leves-1-3-9 

Szilvás gombóc-1 

Alma 

 

Sajtkrémes 

Tk.zsemle-1-7 

 

 

Kedd 

17. 

 

 

Gyümölcstea-13 

 Tejbegríz 

fahéjas szórással-1-7 

 

 

Tojásleves-1-3 

Sertés apró pecsenye 

Zöldborsó főzelék-1-7 

Kenyér-1 

 
 

Baromfi párizsi 

Margarinos  

Tk. zsemle-1-7 

 

 

Szerda 

18. 

 

Tea-13 

Főtt tojás karika 

Margarinos  

 Tk. kenyér-1-3-7 

Uborka 

 

Görög gyümölcsleves 

gönggyel-1-7 

Stefánia vagdalt 

Petrezselymes 

burgonya-1-3 

 

 

 Mediterrán 

gyümölcs saláta 
 

 

 

Csütörtök 

19. 

 

Gyümölcstea-13 

Magvas sajtkrémes 

Tk. kenyér-1-7 

 

 

Zöldségkrémleves 

gyönggyel -1-3-9 

Bácskai rizses hús-1 

Cékla saláta 
 

 

Kinga mézes 

szelet 

Margarinos 

zsemle-1-7 

 

 

 

Péntek 

20. 

 

Gyümölcstea-13 

Kolbászkarika 

Margarinos  

Tk. kenyér-1-7 

Paprika 

 

Erő leves-1-3-9 

Sült pulyka 

Káposzta főzelékkel-1-7 

Kenyér 

 

Habospuding-1-7 

 

Allergének: 1-glutén 2-rákfélék 3-tojás 4-halak 5-földimogyoró 6-szójabab 7-tej 8-diófélék 9-zeller 10-mustár 11-szezámmag 12-kén-dioxid 13-csillagfürt 14-puhatestűek 

A konyha az étlapváltoztatás jogát fenntartja !                                    Jó étvágyat kívánunk! 

 Óvodaorvos                                                                  Élelmezésvezető:   Óvodavezető: 


