
           
ÉTLAP 2018.05.07-05.11-ig 
                                           Reggeli                           Ebéd                             Uzsonna                      

 
Hétfő 

07. 
 

 
Tej 

Margarinos 
T.k.zsemle 

Sajtos párizsi 
Uborka 

 

 
 

Húsleves 
cérnácskával 

Rakott burgonya  
 

 
 

Eperturmix 
Keksz 

 
 

Kedd 
08. 

 
Karamell 

Kalács 

 
Tavaszi zöldségleves 

Parajfőzelék 
főtt burgonya 

Főtt tojás 
Sajtos rúd 

Gyümölcstea 
Graham kenyér 
Sonkafelvágott 

Kaliforniai 
paprika 

 
 

Szerda 
09. 

 
Tea 

Zöldséges  
túrókrém 

tökmagos kenyér 

 
Zöldfűszeres 

sajtleves 
Csirkepörkölt 

orsó tészta 
Uborkasaláta 

 

 
Sajtos perec 

Alma 
 

 
 

Csütörtök 
10. 

 
Tea 

Virsli  
Majonéz, ketchup 
Graham kenyér 

 
100% Gyümölcslé 

Zöldbabfőzelék 
Fasírtgolyó 
T.k. kenyér 

 
Tej 

Vajas- mézes  
T.K.kenyér 

 
 

Péntek 
11. 

 

 
Tej 

Csemege szalámi 
rozskenyér  

Hónapos retek 
 

 
      Frankfurti leves 

Putnoki tekercs 
Vanília sodóval  

Alma 

 
Padlizsánkrém 

T.k kenyér 
Zöldpaprika 

 A konyha az étlapváltoztatás jogát fenntartja !                                    Jó étvágyat kívánunk! 

 Óvodaorvos                                                                                        Élelmezésvezető: 


