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A csalad

Szinezd ki a legfiatalabb csalddtag hajit sdrgira, a legoregebb csalddragét barndral
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Rajzold le a csalddodat! Tegyél magad f6lé + jelet!
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Madaretetes

Mit raknil télen 2 madiretetobe” Kosd 6ssze!

Hiny darab feny6fat latsz a képen? Rajzolj annyi hdromszoget a kép szélén 1évé keretbe!
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Z6 dsegek rend

Vigd ki a kdrtydkat, és rendezd ket sorba 0-t6l 6-ig!
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A bohocok keresil

h
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észilodeés a szank:

Nevezd meg a képen lathato tirgyakat! Mondd el azt is, mire szolgdlnak! Szinezd ki azokar 2 w27z -
amelyekre sziikséged van, ha szinkézni mész! A tobbi tirgyat htzd 4t!
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Hogyan kell

Mit, hogyan tesziink az asztalra? Hovi tessziik a kanalat, kést, villat> Vagd ki olléval a lenti rdrgyakat és
ragaszd megfelel6 helyre a tinyér mellé!
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Farsangl

Lévay Erzsébet:

Farsang napjan
Farsang napja eljott mdr,
kezdédik a jelmezbil,
zeneszora vigan 1ép,
ring a tarka bali nép.
Nagy mulatsig van itt ma,

ezerféle maskara
perdiil-fordul, integet, .
buszuztatja a telet.
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Pontvadasz:

Kosd 6ssze a pontokat, és jutalmul kapsz még egy héembert. Ha kedved van akkor szinezd kil Jé munki!
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Tipp a sziil6knek: Az épitdjatek elemeibdl a gyermek épitsen kiilonbozé ,szerkezeteket”, megadott
minta alapjan.



Miafeladat?

. Baldzs mar megtanult
tovabb szamolni.

- Meddig tud szdmolni?

¢ Rajzolj annyi piros palcikat,
¢ hogy 6sszesen 8 palcika

. legyen! Hany palcikat
 rajzoltal?

. Mesélj a képrdl!

" Hény ember van a képen?
Hany gyerek? Hany feln&tt?
- Hanyan néznek a képen

. balra {jobbra)?

. Hany fa van a képen?

- Hany fénak nincs levele?
Miert? Hany fanak van

- levele?

* Hényan szankéznak?

- Hanyan nem szankoznak?
Hényan sielnek? Hanyan
nem sielnek? Hanyan
epitenek hoembert?

. Hanyan nem épitenek?

- Mib&l van a képen 1 (2, 3,
- 4,5,6,7,8)?

Keress . vonalakat a
képen! rd &t kékkell

o
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Hany éitat' van a képen?

Hany alszik téli almot?
Hany nem?

Hany madar van? Hany
négylabu allat?

Hény hazidllat? Hany nem?

Hany allat koltdzik el telen?
Hany marad itt?

Melyek néznek a képen
jobbra (balra)?
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Mire tanit?

. Szamolas 8-ig. A 8 bontasa.

- vonal frasa.

Evszakok,

Ajanlas:

Beszélgessink arrdl, hogy a csalad mit
szokott csinalni télen.

Tél

10 5
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Honapkereso

A rajzok 2 hénapokat jeldlik! Szinczd ki a téli és a nyiri hénapokat! Tegyél + jelet a téli hénapok mellé!




Viselkedési problémak:
a figyelmetlen gyerek

A nevelési problémik elsésorban magatartdsi €s
tanuldsi tiinetekben jelentkeznek. Amikor kialakul
gondolkoddsiban a differencialds képessége, vagyis
megijelenik a felismerés, hogy én és a masik nem egy
és ugyanaz a személy, elkezdédik a gyermeknevelés
munkésabb, nehezebb része.

A figyelmetlenség oka, mint mindennek, sokféle
lehet. A leggyakoribb, amire ritkdbban gondolunk,
hogy kornyezetében annyi Gj inger éri a gyermeket,
hogy mindig az Gjabb kéti le. Nem marad ideje arra,
hogy egy dologban elmélyedjen, jon a kovetkez6, az
tjabb a szebb, a hangosabb a szinesebb a viratlanabb.

Van olyan fi-
gyelmetlenség,
amelynek a hit-
terében  értelmi
(mentilis retar-
déci6) probléma
allhat, de ezt csak
szakember tudja,
vizsgalatokkal,
hitelesen = meg-
dllapitani!  Sose
a szomszéd gye-
rekhez mérjik a
sajatunkét! Ebben
az esetben célzott
fejlesztéssel, a le-
maradéstél fiig-
gben, jelentds javulds, gydgyulds érhet6 el.

A szorongé gyerek is lehet figyelmetlen. Ebben
az esetben is a figyelmetlenség nem ok, hanem az
okot elrejtd tiinet. A szorongds okainak gyakran nem
kénnyt feltardsdval javulhat és megsziinhet maga a
tiinet. Ehhez is vegyiik igénybe pszicholdgus segit-
ségét, megéri! Gyakran a figyelmetlenség hivja fel
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A ﬁgyelmetlen
yakran szor

ermek

a figyelmet valamilyen érzékszervi hidnyossagra. =
hogy a gyerck nem lat vagy nem hall és igy nem
ért jol.

Ha csalddi konfliktus van, ami folyamatos feszuls-
séget tart fenn otthon, akkor a kisgyerek 6nvédelem-
b8l megtanul ,helyzeri siker” lenni. Nem akar
ni, ami korilotte torténik meg. Ugyanilyen okokb
eléfordulhat ,helyzeti vaksig” is, amikor nem akaria
{4tni, ami mellette torténik. Ez esetben is csak szak-

ember tud segiteni.

A sziilék szerepe
A kévetkﬁt?etlen szUl6 ne csoddlkozzon, ha gyverme-

gyerek esetéber
gyakran tapasz-
taljuk, hogy ora
se igyelnek. Azt
tehet amit akar.
lerdzzak, mert
az a cél, hogv ne
egyen vele gond

Probdlgat mu-

tatni  valamit,

kozolni valamit,
,aha!

az, amit a

 de gépies
aha!”
figyelem helyett kap cserébe. Ezt persze a sziil6 nem
veszi észre, mert massal van elfoglalva, nem a gyereke-
vel. Azt persze észreveszi, ha a gyerek nem figyel 6ra.
Pedig gyakran sajat tikorképiink, amit a gxerekt.
viselkedésében viszontlthatunk.
Kazimir r’\gnes
gyermekpszichologus
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