
Tasnádi Varga Éva: 

 

Itt van az ősz 

Piros már a csipkebogyó, 

Tetején ül egy kis manó. 

Hűvös szél fúj a nyakába, 

les a szélbe, les a fára. 

 

Megjött az ősz mondja halkan, 

Nyuszi bujkál a bokorban. 

Aludni megy most a gyíkanyó, 

egyet-kettőt szól a rigó. 

Róka fiúk is bebújtak, 

ködös már mind az utak. 

Elmúlt már a nyár, szól a manó 

S hajlik, leng a csipkebogyó. 

 

Csanádi Imre: 

Alma 

Érik az alma, 

Hajlik a gallya, 

Fűre hajlik, mint egy sátor, 

A sok édes almától. 

Szedjük, 

Kapjuk, 

Habosra harapjuk, 

a többivel mi legyen? 

Holnapra 

Hagyjuk. 

 

Fésüs Éva: 

 

Sündisznócska 

Tegnap korán esteledett, 

Sündisznócska ágyat vetett, 

Ágyat vetett az avarba, 

Kicsinyeit betakarta. 

Fújhat a szél szakadatlan, 

Melenget a moha-paplan 

jó puha e földi fészek, 

aludjatok kis tüskések. 
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Miért hullanak ősszel a falevelek? 

Tudod-e? 

Alma 

Labirintus 
Egy szemtelen kis kukac 

megrágta az almát. 

Segíts neki megkeresni 

a hálóhelyét! 

A fák 

és a bokrok 

legnagyobb része 

pihen, s ezért 

hullatják a leveleiket. 

A fák, a bokrok nedvkeringése 

ilyenkor lelassul, az erdő csön-

des téli álmát alussza. 

Biztosan Te is láttad már, hogyan sodorja az őszi szél 

a szépen színezett, kerengve lefelé hulló leveleket 

Színezd ki ezt 

a falevelet is, 

amilyennek 

láttad! 
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Iciri Piciri 
Ajaj, hol volt 

hol nem... 

Volt egyszer egy iciri piciri házacska: 

Ott lakott egy iciri piciri kis macska. 

Volt annak két iciri piciri kis ökre, 

rákaptak egy iciri piciri kis tökre. 

Csizmát húz az iciri piciri kis macska, 

hová lett az iciri piciri barmocska? 

Bejárja az iciri piciri kis erdőt. 

s nem leli az iciri piciri tekergőt. 

Bejárja az iciri piciri kaszálót, 

s nem látja az iciri piciri kószálót. 

Rátalál egy iciri piciri kis tökre. 

Bánatában iciri picirit meglökte. 

Felfordult az iciri piciri tököcske, 

benne a két iciri piciri ökröcske. 

Megörült két iciri piciri ökrének: 

Vége van az iciri piciri mesének! 
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Panni összegyűjtötte a kert terméseit. Segíts neki a szétválogatásban! A gyümölcsöket 

jelöld X jellel, a zöldségeket O-val! Azután színezd ki mindet! 

Gyümölcs szüret 

Fogalomalkotás fejlesztése 
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1. Tavasszal kap levelet, ősszel küld csak választ, de nem egyet, nem kettőt, hanem 

sok-sok százat. Mi az? 

2. Magasabb a toronynál vékonyabb a nádszálnál. Mi az? 

3. Egy kisasszony egy kalapja, ezren is laknak alatta. Mi az? 

4. Melyik várban nincsenek katonák? 

5. Ha kinyitod a szárát, kinyitja a száját, ha becsukod a szárát, becsukja a száját. 

Mi az? 

6. Se oldala, se feneke még is megáll a víz benne. Mi az? 

7. Sző, fon, nem takács. Mi az? 

8. Olyan mint a tűpárna, görögdinnye, tövises, gondolkozz csak, ne siess! Mi az? 

9. Négy lába van mégsem jár, a konyhában és a szobában áll. Mi az? 

Találós kérdések 



6 

C S I C S E R G Ő K  L A P J A 

A mókus az erdők ügyes 

tornászbajnoka. Egész nap 

ugrál a fák ágain. Csillogó, 

fekete szemével éberen 

figyel. Szívesen fogyasztja 

a mogyorót, makkot, fe-

nyőmagot, rügyet, vad-

körtét. 

Tűhegyes fogai vannak. 

melyek állandóan nőnek, 

ezért akkor is rágcsál 

amikor nem eszik. A fák 

odújában él. Télen mo-

hával, szőrrel béleli, hogy 

jó meleg legyen. 

Nem alszik téli álmot 

csak „elszundikál” egy 

kicsit. Télen is szüksége 

van a táplálékra a rág-

csálásra, ezért ősszel 

gyűjtöget és raktárat készít, 

vagy elrejti az élelmet amit 

télen elővesz. Nagyon jól 

emlékszik rá, hogy hova 

ásta el az élelmet és még a 

hó takaró alatt is meg-

találja. 

A mókus 

Kovács Zsóka: 

Mókuscsalogató 

Kukkants ki az odúból, 

Vörösbundás mókuskoma! 

 

Erdőszélen vár reád, 

mogyoródi víg lakoma. 

 

Mogyorót reccsenthetsz, 

Diót is roppanthatsz. 

 

Hogyha az odúból, 

kicsit kikukkantasz! 
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Állatkertben voltunk 
az állatok világnapján! 

Nagysikerű kirándu-

lást tettünk a budapesti 

állatkertbe október 5-én. 

Legnagyobb sikere az 

állatsimogatónak volt. 
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Szüret az Óvodában 

Mindegyik csoport 

nagyon élvezte a lo-

vaskocsikázást 

A gyerekek lelkesen 

segédkeztek a darálás-

nál és a préselésnél 
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A felső polcon az üvegekbe cseresznyét, a középső polcon az üvegekbe szilvát, 

az alsó polcon az üvegekbe körtét rajzolj! 
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Jó, ha hagyjuk, hogy 

a gyermekek maguk 

oldják meg veszekedé-

seiket, amikor csak le-

hetséges. Végül is nem 

járhatják végig az életü-

ket egy bíróval, aki 

mindig igazságot tesz 

köztük. Meg kell tanul-

niuk alkalmazkodni és 

kezelni maguk és má-

sok indulatait. A test-

véreknek megvan az az 

előnyük, hogy ezt a lec-

két a családon belül 

kezdhetik el tanulni, 

ahol alapvető szeretet él 

a szülők és a gyermekek 

között. Sok veszekedés 

magától megoldódik 

vagy, egyszerűen el-

csendesedik, ha nem 

avatkozunk be. 

 

Ha a veszekedés túl-

ságosan elhúzódik, vagy 

úgy elfajul, hogy már 

sérülés veszélyével fe-

nyeget, akkor közbelé-

pünk. Lehet, hogy nem 

tudunk olyan nyugodtak 

maradni, amilyenek sze-

retnénk. Mielőtt bármi-

lyen következtetést le-

vonnánk, vagy bárme-

lyik gyermeket hibáztat-

nánk, próbáljuk meg 

megtudni, mi is történt, 

és ne féljünk attól, hogy 

hibás döntést hozunk. 

Legjobb, amit tehetünk, 

hogy megpróbálunk iga-

zságosak lenni, ha téve-

dünk is néha, az nem 

okoz semmilyen tartós 

sérülést. Az élet nem 

mindig igazságos, és a 

gyermekeknek meg kell 

tanulniuk ezt elfogadni. 

Valójában a felnövéshez 

hozzátartozik az is, 

hogy a gyerekek megta-

nulják, hogy a szülők-

nek sincs mindig iga-

zuk, ők is hibázhatnak 

és nem mindig követke-

zetesek. 

 

Lehet, hogy elfára-

dunk a sok zajtól és ja-

vasoljuk a gyerekeknek, 

hogy vonuljanak el kü-

lön-külön szépen csend-

ben játszani. Vagy meg-

próbáljuk elterelni a fi-

gyelmüket a vitáról az-

zal, hogy segítsenek ne-

künk a házimunkában. 

Ilyenkor adjunk minde-

gyiküknek saját felada-

tot. Segíthet, ha a vesze-

kedésből kimaradó 

gyermeket is bevonjuk. 

Időnként lehet, hogy 

el kell különíteni a 

gyermekeket egyidőre, 

esetleg egyiket házon 

belülre, másikat azon 

kívülre, vagy különböző 

szobákba. Testi fenyítést 

lehetőleg ritkán alkal-

mazzunk, bár súlyos 

büntetést megérdemlő 

körülmények között ne-

héz higgadtnak marad-

nunk. Jó, ha tudjuk, 

hogy a büntetések ritkán 

oldják meg a testvérek 

közti versengésből adó-

dó problémákat, és nö-

velhetik a gyermekek 

egymás iránti neheztelé-

sét. A gyermekek min-

den életkorban minden-

nél jobban vágynak arra 

mi elfogadjuk őket és 

helyeseljük viselkedésü-

ket. 

A legerősebb és leg-

tartósabb fegyelmezési 

módszer, amit alkalmaz-

hatunk, helyteleníté-

sünk határozott, erő-

teljes, de nyugodt kife-

jezése. 

S Z Ü L Ő K NE K !  S Z Ü L Ő K N E K !  S Z Ü L Ő N E K!  

Be kell avatkoznunk? 


